
2025 年 1月 27 日  

JICA 青年海外協力隊事務局 

 

JICA海外協力隊「家政・生活改善」職種改名のお知らせ 

 

2026 年度春募集より、JICA 海外協力隊の職種「家政・生活改善」を「ライフ

デザイン」に改名いたします。 

 

1 改名の背景 

「家政・生活改善」職種は、名称が現代の社会状況にそぐわないとの指摘や、

大学・学科名称の変化を踏まえ、時代に即した名称として「ライフデザイン」

へ改名することとなりました。 

※現在「家政・生活改善」職種として派遣中または派遣予定の隊員については、

派遣期間終了まで「家政・生活改善」の職種名を使用して活動を継続します。 

 

2 「ライフデザイン」職種とは 

「ライフデザイン」職種は、衣食住のニーズをエントリーポイントとして対

応しながら、ウェルビーイング（身体的な健康、精神的な健康、社会的に良好

な状態）、ジェンダー平等、個人や地域のエンパワーメントを目指す、広義の

生活の質の向上に貢献する活動です。 

従来の活動範囲（調理、栄養、衛生、食品加工、衣服製作、マーケティング

など、衣食住ならびに家政学を基礎にした生活改善）を維持しつつ、専門性を

要するジェンダー関連の案件も扱います。 

 

3 応募要件の目安 

・衣食住に関する専門資格や指導経験 

・ジェンダー分野の実務もしくは学習経験（3年以上） 

※詳細は、2026年度春募集の「ライフデザイン」の要請をご確認ください。 

2月 27日より応募情報を公開いたします。 

 

以上 


